
(単位：千円)

事業名 事業目的 事業費
(１)第11回ウォークinすかがわ ～桜～ 6,069
　　【内容】釈迦堂川の桜の時期に合わせて開催し、市内を巡る2コース

　　【講師等(予定)】大河原里美・市スポーツ推進委員

(２)ボディメイククラス(前期・後期)
　　【内容】夏季と秋季に有酸素運動と筋トレによる、減量及び運動習慣の形成を
　　　　　　 目指す(各全6回)

　　【講師等(予定)】大河原里美・岡本バランス研究所

(３)ランニングクラス(初級)(上級)
　　【内容】初級(全5回)では正しいランニングフォームや練習方法の習得、
　　　　　　 上級(全11回)では練習会を実施し、競技力の向上を図る

　　【講師等(予定)】岩瀬郡市陸上競技協会

(４)須賀川スポーツカレッジ
　　【内容】60才以上を対象に、毎週様々なニュースポーツを体験(全17回)

　　【講師等(予定)】市スポーツ推進委員・市体育協会など

(５)キッズスポーツクラス
　　【内容】幼児を対象に、体操を中心とした運動体験(全2回)

　　【講師等(予定)】(株)こども体育研究所

(６)夏山登山
　　【内容】夏の高山植物を眺めながらの登山

　　【講師等(予定)】福島県森の案内人

新 (７)プールプレイデー
　　【内容】アクアボール体験等をプールの通常営業内で実施(全6回予定)

　　【講師等(予定)】市スポーツ推進委員

新 (８)プロスポーツ観戦ツアー
　　【内容】プロスポーツの観戦を実施

(９)地区スポーツレクリエーション教室
　　【内容】地域スポーツの活性化及び地域住人のスポーツへの関心向上（9地区）

　　【講師等(予定)】市スポーツ推進委員

(10)子どもの祭典コーナー
　　【内容】室内でできるスポーツゲームでコーナー参加

(11)シニアスポーツ交流親善会
　　【内容】シニア団体同士の交流試合の親睦

　　【講師等(予定)】市スポーツ推進委員

(12)プロスポーツ交流事業
　　【内容】福島ホープスによる野球教室

　　【講師等(予定)】福島ホープス(福島県民球団)

新 (13)冬のトレッキング(スノーシュー体験)
　　【内容】雪原や雪山をスノーシューを装着し散策

　　【講師等(予定)】もくもく自然塾(合同会社はれがさやガイド本舗)

(14)第９回スポレクフェスタｉｎアリーナ
　　【内容】スポーツコーナーと併せてアスリートを招聘し、交流会を実施

　　【講師等(予定)】市スポーツ推進委員・市体育協会など

(15)トレーニングルーム運営事業
　　【内容】①通常運営業務　②トレーニングマシン入門教室

(16)アリーナ６０分プログラム
　　【内容】月に1回、気軽に運動を体験できる場(全12回)

(17)スポーツ事業・サークル紹介事業
　　【内容】協会事業、市内のスポーツサークルを紹介

(18)指導者派遣事業
　　【内容】新規サークルへの講師派遣

新 (19)プレミアムフライデー実施
　　【内容】毎月最終金曜日にアリーナ個人使用料を半額

新 (20)スポーツフォトコンテスト
　　【内容】スポーツに係る写真を集めたコンテストを実施

6,069小計

１　スポーツ
　　振興事業

　地域住民が体
育やスポーツ・
レクリエーショ
ンを通して、潤
いのある生活を
送るために、機
会を設定すると
ともに、人との
交流を深め、心
身の健康と体力
の保持増進を図
る。

別表　　　　　平成３０年度 公益財団法人須賀川市スポーツ振興協会
事業計画書

Ⅰ　公益目的事業
事業内容



(単位：千円)

事業名 事業目的 事業費
(１)須賀川アリーナ 94,344
(２)須賀川市中央体育館

(３)並木町運動場

(４)牡丹台野球場

(５)　〃　庭球場

(６)　〃　水泳場

(７)　〃　体育館

(８)須賀川市武道館

(９)須賀川市民スポーツ会館

(10)　　〃　　スポーツ広場、クラブハウス

(11)稲田地域体育館

(12)西袋　　〃

(13)仁井田　〃

(14)浜田　　〃

(15)大東　　〃

(16)小塩江　〃

(17)宇津峰総合スポーツ広場

(18)泉田総合スポーツ広場

(19)梅田運動場　　　　　　　　※指定管理外

(20)泉田地区運動場　　　　　　※　　〃

(21)保土原・古戸地区運動場　　※　　〃

(22)旭ヶ丘公園グラウンド　　　※指定管理外(受付業務のみ)

(23)横山公園グラウンド　　　　※　　　　〃

(24)前田川扇町公園グラウンド　※　　　　〃

(25)影沼公園グラウンド　　　　※　　　　〃

94,344

(単位：千円)

事業名 事業目的 事業費

１　収益目的
　　等事業

　体育・スポーツ
施設の管理運営の
うち興行に類する
ものへの施設の貸
与を行う。

60

60

100,473

小計

事業費合計

小計

Ⅱ　収益事業等

事業内容

　興行を目的とする利用者へ施設を貸与し自主財源を確保するととも
に、当該施設の有効利用を図る。

事業内容

２  体育・ス
　　ポーツ施
　　設管理運
　　営事業

　体育・スポーツ
活動の場として、
安全性や利便性の
向上を図るととも
に、効率的な管理
運営を行う。


